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Braga, Portugalia egyik legrégebbi és legélénkebb varosa, az orszag északi részén, a Minho
tartomany szivében fekszik. A ,,portugdl Roma” néven is ismert telepiilés mintegy 180 000
lakosaval a régid fontos vallasi, kulturalis és gazdasagi kozpontja. Gazdag torténelme a romai
korig nyulik vissza, szamtalan temploma €s barokk épiilete 6rzi multjdnak emlékét. A varos ma
a katolicizmus egyik portugal fellegvara, ugyanakkor pezsgd didkvaros is, ahol a modern
egyetemi ¢let és a hagyoményos kultira harmonikusan talalkozik. Braga gazdasaga sokrétli az
ipar, az innovacio és a szolgaltatasok mellett egyre nagyobb szerepet kap a turizmus, amely a

varos torténelmi és spiritualis hangulatat keresi.
1. Nap

Délelétt megismerkedtink a BRAGOMOB szervezet miikodésével ¢és az Erasmus
programokban betoltott szerepérél. Tajékozodtunk arrol, hogy milyen segitséget tudnak
nyQjtani a centrum ¢és iskolainak a mobilitasok megszervezésében. Jelezte a szervezet, hogy
milyen tipusu egyiittmiikodésre nyitottak, milyen feltételekkel. Mivel a centrum iskolai koziil

tobb is foglalkozik turizmus-vendéglatas szakirannyal, igy a heti programokban megjelentek a
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turisztikai desztinaciok, vendéglatasi jellemzdok, amelyeket az iskolak oktatoi, illetve a késobb

mobilitasra érkezd tanuldok is megismerhetnek.

Délutan az utunk a Geres nemzeti parkba vezetett. A Gerés Portugalia északi részén, a spanyol
hatar kozelében talalhatd, és az orszag egyik legszebb természeti kincse. A Peneda-Gerés
Nemzeti Park része, amely Portugalia egyetlen nemzeti parkja, hires vadregényes hegyeir6l,
kristalytiszta tavairdl, vizeséseirdl €s gazdag ndvény- €s allatvilagarol. A tertilet kivalo tirazasi,
kerékparozasi és természetjard lehetéségeket kinal, mikdzben szamos hagyomanyos koéfalvas
falu 6rzi az észak-portugal vidéki életmodot. Gerés kiilonlegességei kozé tartoznak a
termalforrasok, amelyek miatt kedvelt tidiil6hely is, igy egyszerre nyujt pihenést, kalandot és
természeti szépséget a latogatoknak. A kirandulés soran helyi borokat és ételkiilonlegességeket
kostolhattunk. A portugalok kiilonosen kedvelik a tengeri halakat, mindenekel6tt a tékehalat
(bacalhau), amelyet a hagyomany szerint ,,az év minden napjara masképp” tudnak elkésziteni.
A husételek koziil népszer(i a sertés, a marha és a barany, gyakran porkolt vagy grillezett

formaban.

VINHO V‘FRDE
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A Vinho Verde, egy friss, enyhén gyongy6z6 fehérbor, amely féként Minho régiobol

szarmazik.

2. nap

Masodik napunkat a Sameiro-bazilika meglatogatasaval kezdtiik. A bazilika (Santuario do
Sameiro) Braga varosanak egyik legjelentdsebb zarandokhelye és vallasi kozpontja. A 19.
szazadban épiilt templom a Sziiz Maria-tisztelet egyik legfontosabb portugal szimboluma, és a
Bom Jesus do Monte utan az orszag masodik leglatogatottabb kegyhelye. A bazilika a Monte
do Sameiro hegy tetején all, ahonnan lenyligz6 panorama nyilik Bragara és kornyékére.
Epitészeti stilusa neoklasszicista, belsé tere pedig egyszeri, mégis méltosagteljes,
kozéppontjaban Maria szobra all. A helyszin a zarandoklatok és vallasi tinnepek fontos
allomasa, kiilondsen juniusban, amikor a hivek tomegei keresik fel. A Sameiro-bazilika igy
nemcsak vallasi, hanem kulturdlis és turisztikai szempontbdl is Braga egyik legikonikusabb
latnivaldja.

AT

Kovetkezd allomasunk a Bom Jesus templom. A Bom Jesus do Monte szentély Braga egyik
legismertebb és leglatogatottabb nevezetessége, egyben Portugélia egyik legszebb vallasi
¢piilete. A templom a 18-19. szidzadban épiilt, és hires a monumentdlis, barokk stilusu
1épcsdsorardl, amelyet szimbolikus, vallasi motivumok diszitenek — a hivok lelki megtisztulasat
jelképezve, ahogy feljutnak a templomhoz. A dombtetdn allé6 templombol csodélatos kilatas
nyilik Bragara és a kornyez6 hegyekre. A szentélyt koriilvevd park, kertek és tavak nyugodt,
spiritualis 1égkort teremtenek. A Bom Jesus do Monte 2019 6ta az UNESCO Vilagorokség

része, és egyszerre vallasi zarandokhely, mivészeti érték és turisztikai latvanyossag.

1k
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Vendéglatéink meghivasanak eleget téve egy helyi étteremben ebédeltiink, ahol wjabb
jellegzetes portugal ételeket és borokat tudtunk megkostolni. A Braga Mob profi szakemberei
a vendéglatasnak, tovabba remek partnerek az Erasmus keretein beliil megszervezésre keriilé
tanuloi szakmai gyakorlatoknak. A fogasok kozott hal, sertés, csirke és sok zoldség szerepelt.

Az ebéden volt alkalmunk megismerkedni egy masik magyarorszagi, tanuldi mobilitason 1év6
csoporttal, akiktdl sok informéaciot, gyakorlati tapasztalatot szereztiink, illetve referenciat

szolgaltattak a BRAGAMOB szervezetrol.
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3. nap
Uticélunk a Viana do Casteloban talalhato Escola de Hotelaria e Turismo. A véaros maga
Portugélia északi részén, az Atlanti-Ocean partjan, a Lima folyod torkolatanal fekszik, Bragatol

mintegy 60 kilométerre. Stratégiai fekvésének koszonhetéen mar a kozépkor 6ta fontos kikoto-

1k
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¢s kereskedelmi varos. Kulturdlisan Viana do Castelo hires tengeri hagyomanyairol,
népmivészetérdl és fesztivaljairol — kiilondsen a szines Romeria da Senhora d’Agonia
iinneprdl, amely a haldszok és tengerészek védOszentjét tiszteli. A varos gazdag épitett
orokséggel bir: torténelmi belvarosa tele van reneszansz és barokk palotakkal, valamint a
dombon 4allo, ikonikus Santa Luzia-bazilikaval.

Az iskola profilja turizmus és vendéglatas, 2007-ben nyilt meg, és a Turismo de Portugal
halézat része. Képeznek szakacsokat, cukriszokat, pékeket, barosokat és vendégtéri
szakembereket. Az intézménynek 135 tanuldja és 20 oktatdja van. Tankonyhdjuk,
cukraszmiihelylik, éttermiik és a bar a tantermeikkel egyiitt jol felszerelt, koszonhetden annak,
hogy az iskola a gazdasagi minisztérium ala tartozik és kiemelt figyelmet és tamogatast kapnak.
Az intézményben szakmai felkészitést kapnak a tanulok, a képzés hossza harom év.

Amennyiben egyetemen szeretnék tanulményaikat tovabb folytatni, a felsdoktatasi intézmény

Vendégszeretetiiknek  koszonhetden kiilonleges koktélokat kostolhattunk majd a

tanéttermiikben kivald fogasokat szolgaltak fel szamunkra. Ez az alkalom tanuloik szdmara is
egy jo gyakorlas volt példaul a tiikkorszerviz kiprobalasaban. Az éttermiik egyébként heti harom

alkalommal a nagykdzonség szamara is kinyit, igy é16 vendéggel taldlkoznak a tanuldk.

5
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4. nap

Latogatas Portoba a Turismo de portugal Escole de Hoteliera iskolaban, majd e csodas varos
megtekintése, ahol két 6ran beliil az ember f61drél, vizrdl és levegdbdl egyarant megesodalhatja
a varost. Porto Portugdlia északi részén taldlhatdo Porto megye kozpontja, a régid egyik
legfontosabb kulturalis és gazdasagi kdzpontja. Porto egy stirlin lakott, pezsgé metropolisz,
mely a Douro folyd két partjan meredeken elhelyezkedd két varosrészbdl all, az egyik oldala
Porto a masik pedig Gaia. A Douro folyo a varos felett éri el az Atlanti 6ceant. Torténelme és
épitészete gazdag romai, kdzépkori, barokk és neoklasszikus stilusjegyek keverednek, hiresek
az olyan miiemlékek, mint a Ribeira negyed, a Sdo Bento palyaudvar, a Clérigos torony, a Bolsa
palota. Gazdasagi szerepe sokrétli, nagy kikdtdje van, fontos kereskedelmi-civilizacios

kdzpont, jelentds az ipar, de az innovacid, a kreativ agazatok, a szolgaltatasok és a turizmus is

crer
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Turismo de portugal Escole de Hoteliera iskol szintén tagja a Turismo de Portugal halozatnak,
amelynek tobb mint 50 éves hagyomanya van a turizmus, vendéglatas és ide kapcsol6do
szakmak oktatasaban. Portugdlidban &sszesen 12 ilyen a gazdasagi minisztérium ala tartozo
hélozatos iskola van. Ennek az intézménynek 220 tanuldja van. A felvételi eljaras soran a
jelentkezOk interjin vesznek részt, melynek célja, hogy az oktatott szakmaékra, mint a
kiilonboz6 szallodaipari szakemberek, turisztikai szakemberek és vendéglatas szakemberi a
leginkabb ratermettek koziil keriilhessenek ki. Az iskola szoros kapcsolatban all az iparaggal
(szallodaipar, vendéglatas, turizmus), ami segiti az elhelyezkedést, szakmai gyakorlatokat,
tovabba a képzés nemcsak gyakorlati, hanem vezetdi €s szolgaltatoi készségekre is épit.

Itt tajékoztatast kaptunk a portugal iskolarendszer felépitésérdl, a szakképzés
megszervezeésérol, a szakmai képzés finanszirozasardl. Mi is bemutattuk a magyar szakképzést,

¢és 0sszehasonlitd elemzést végeztiink.
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Az orszéag csodés, az emberek kedvesek, az ételek finomak a borok kiilonlegesek. Jo 1atni, hogy

a turizmusban és vendéglatasban, mely huz6 dgazat az orszagban nagy odafigyelést forditanak
a szakemberek képzésére. Példaértékii, hogy ezek az iskolak sajat tizemeltetésii tanéttermekkel,

tanhotelekkel rendelkezhetnek, mely valds kornyezetet teremt a tanuldk szdmadara a szakma

i3

elsajatitasahoz.
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5. nap

A fogado szervezet gondoskodott arrdl, hogy megismerhessiik a portugal kamara szerepét a
szakképzésben, illetve azt is bemutattdk, hogy a civil szervezetek miként tudjék tamogatni a

fiatalok szakmaszerzését és munkaba allasat.

Az informativ délel6ttot kovetden értékeltiik a programot, atvettiik a teljesités igazolasokat €s

rogzitettiink néhany, a jovore sz6l6 egyiittmiikodés korvonalat.

2025. szeptember30.

Szekeres-Joo Eszter
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