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Helyszin: Gorogorszag-Platamon

Gorogorszag fovarosa Athén, lakosainak szdma tobb, mint 10 millié f6. Amikor a hétkoznapi
szOhasznalatban azt mondjuk, hogy "mar az Okori gorogok is", akkor altalaban azi. e. 8.
szazadtol, a gOrdg irasbeliség ujboli megjelenésétél a klasszikus Athén korszakan 4t
a hellenizmusig, esetleg a romai csaszarkor elejéig viragzo gorog civilizaciot értjiik alatta. Ez
az Okor egész gorogiil besz¢€ld vilagat jelenti és tobb mint ezer évet dlel fel. A gorog zaszlo
szinei a kék €s a fehér a tengert és a tisztasagot jelképezik.

Latogatasunk célpontja a Thesszalonikitél 170 km-re délre, a tenger partjan fekvd Platamon.
Ez a 2800 lakost szamlalo tidiil6falu egy 34 km hosszi homokos és kavicsos tengerparti szakasz
legdélebbi pontja. Fekvésének koszonhetéen a falubeliek f6 megélhetési forrasa a turizmus.
Platamon 1abanal a Foldkozi-tenger talalhatd, hata mogott pedig az Olimposz magasodik. A
helyiek kedvesek és el6zékenyek, tobbnyire beszélnek angolul, mivel azonban sok a magyar
turista még akar magyarul is. A szezont az iddjaras alakulas befolyasolja, jellemzéen méjus
veégétdl szeptember végéig tart.

Latogatasunk fokuszdban az orszag gasztrondmidjanak, turisztikai desztinacidinak
megismerése allt, valamint betekintést nyerni a szakképzési rendszeriikbe, tovabba kiépiteni azt
a kapcsolatrendszert, amelynek alapjan a szakképzésben résztvevo tanuldk a jovoben mobilitasi
gyakorlatot végezhetnek a régioban.

Turisztikai és vendéglatassal kapcsolatos szakmai ismeretek

Egy méhészettel foglalkozd csaladi vallalkozast latogattunk meg. A méhkaptarakat minden
évszakban arra a teriiletre viszik, ahol az éppen soron kovetkezé novény viragzik. Igy
kostoltunk példaul fenydbdl, gesztenyébdl, tolgybdl vagy vegyes viragokbol dsszegytijtott és
kinyert mézet. Erdekesség, hogy a méhek atlagosan 40 napig éInek, ahol azonban gesztenyén
van ott 100 napig is akar. A propolisz olaj j6 a torokra, a méhviaszbol készitett krém ekcémara.
A csaladtagok az Olimposz hegyen termd, a hegyrdl elnevezett novény fézetébdl gyogyteat
készitenek, mely j6 a megfazésra és immunerdsitd hatasa van.
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Kovetkez6 szakmai allomasunk egy szintén csaladi vallalkozasban miikodtetett kecskéket és
birkakat tenyészto farm volt. Az allatok tejébol elsdsorban sajtokat készit a gazda. Az elkészitett
sajtokat a varosban talalhatod kis iizletében értékesiti. A fenntarthaté gazdasagban készitett
termékek mellett, mas helyi gazdak portékait is értékesiti. Igy példaul a korabban emlitett
mézet, sonka és szalami féléket, hazi tésztdkat és szoszokat. Erdekesség a feta sajtot 65 fokon
fél orat fozi 36 fokig hiiti, szeleteli majd 3 honapig érleli. 30 | tejre van sziikség 1 kg sajt
elkészitéséhez. Sajtjai lehetnek 2 éves vagy 6 honapos érleléstiek. A kostolo érdekes izeket és
aromakat tartogatott szamunkra.

Egy fiatal testvérpar sziileik nyomdokaiba 1épve viszi nagy lelkesedéssel és szakértelemmel
csaladi boraszatukat. Lehetdségiink volt boraikat megkostolni és hozza hazi készitési ételeiket
elfogyasztani. Idén a sziiret koran, mar augusztus elején elkezdddott. Fehér-, rosé- és vorosbor
késziil, ezek jellemzd6en 12,5-13,5 alkoholszazalékosak. Kézzel palackoznak 12-15 ezer palack
egy szezonban. Boraikat a kornyéken talalhaté kavézokba, barokba és az interneten keresztiil
értékesitik.



Ismerkedtiink a helyi kultaraval, a templomba jarasi szokdsokkal. Kiprobaltunk egy gorog
autentikus éttermet, ahol helyi izekkel és alapanyagokkal ismerkedhettiink meg. Vegyes
kostolo, mely allt gérog salatabol, tintahal karikabol, grillezett polipbdl, siilt paprikabol, zaziki
salatabol, paradicsomos hus golyobol, kagyld ragubol, ecetes burgonyasalatabol, hagymas
szardiniabol és majonézes tonhal salatabol. A kdstolo 1ényege, hogy sokfélébdl hoznak, de kicsi
adagokat, igy a vendégek egyszerre tobb ételt is tudnak fogyasztani.

Megtudjuk, hogy a granatalma egyfajta szerencse gyiimolcs, mely valami ujnak a kezdetét
jelképezi és ahhoz hoz szerencsét az embereknek.

A turisztikai latvanyossagokat tekintve az Olimposz hegyre kirdndultunk, ahol elsé utunk
»Zeusz kadjdhoz” vezetett. A mitosz szerint Zeusz Aphroditére és szerelmére vald
féltekenységbdl valtoztatta dket kvé, igy alakult ki a sziklaban a kadra, medencére hasonlitd
mélyedés. A hely csodalatos, a magas sziklak és az odavezet6 ut magaval ragadé. Utunk soran
ellatogattunk Litochoro varosaba, ahol a Dioniiszosz férfi kolostor épiiletegylittesét
csodalhattuk meg.



Platamon felett a tengerszinttdl szamitott 500 m magassagban teriil el az igynevezett Holtfalu.
Az alpesi hazakra hasonlito épiiletekbdl allo falvacska az 1950-es években elnéptelenedett. Az
elmult években éttermek, kavézok és ajandékboltok nyitottak meg a faluban, melyek az év
minden id6szakéban kdstolni és latnivalot biztositanak az odalatogatok szamara.

Elmaradhatatlan élmény, ha mar az orszagban vagyunk egy gordg esten valo részvétel. Az
omlds baranyhts, gorogsalata, zaziki €s friss hazikenyér mellé zamatos hazi bort kindlnak. Az
est teljes sikerét pedig az orszag tanca a szirtaki teszi teljessé, melybe vendégként mi magunk
is bekapcsolodhatunk.

A helyi sz016b61 késziilt alappalinkat cipuroénak hivjak. Ezt az alappalinkat aztdn tovabb izesitik
¢s igy lesz beldle anizs-, narancs-, mandula-, vagy éppen granatalma likér. Egy helyi
kif6zdében megtekinthettiik a készités folyamatat, majd megkostolhattuk az elkészitett italokat.

Kihagyhatatlan a meteorak meglatogatasa. Meteora jelentése: levegében lebegd. A régioban
Osszesen 25 kolostor talalhatd, melybdl napjainkban mar csak 6 mikodik. Epitésiiket
megeldzden 20 évbe tellett mire csak a kdvek felkeriiltek a sziklaoszlopok tetejére. Az épitkezés
majd csak ez utan kovetkezhetett. A szerzetesek a vilagtdl elvonulva napi 8 orat toltdttek
imadkozassal. Elszigetelten, magukat 6nalloan ellatva éltek ezekben a kolostorokban.

Katherini varosaban kett6 szakképz6 intézményt latogattunk meg. Ezekben az intézményekben
a tanulok 3 évet toltenek. Az elsd évben az intézmény falain beliil végzik tanulmanyaikat, majd
a masodik és harmadik évben heti egy napot vannak az iskoldban és négyet az altaluk valasztott
szakmanak megfelel6 munkahelyen. Szakmai bizonyitvanyt kapnak tanulmanyaik befejeztével,
mellyel akar felsdoktatasban is folytathatjak tanulmanyaikat.

Az els6 iskolanak 600 tanuloja és 100 tanara van. Szakmak melyeke valaszthatok fodrasz,
kozmetikus, fogtechnikus, fizikoterapeuta, gyogyszertari asszisztens, Villanyszereld, 6tvos



grafikus, gépész, klima és fiitésszereld, autoszereld. Egy szakma egy osztaly, melyben 22 tanuld
van. A heti 6raszama egy kezd6 tanarnak 18-23/ hét. Sajat tanmiihellyel is rendelkeznek.

a masodik intézmény hasonld nagysagu és szintén allami fenntartast. 610 tanuld 75 tanar.
Tanitott szakmaik informatika, mezdgazdasagi, gazdasagi, egészségligyi, ¢és turisztika.
Tanul6ik koziil a tavalyi évben 110-en jutottak be egyetemre, melyre méltan biiszkék.

Az iskolakban tobb alkalommal volt szerencsénk szakmai konzultaciora, tovabba
egylittmiikodési lehetdségek korvonalazasara.

A tanulmanyat lehetévé tette, hogy megismerjem a gordg szakképzési rendszert,
Osszehasonlitsam a magyar rendszerrel. JO gyakorlatként a kortarsmentor rendszer miikodését
hoztam haza, illetve a szakmai végzettségemnek megfeleld sok-sok 11j ismeretet.

Megismertem egy olyan kozvetitd szervezet miikodését, amely az altalam vezetett iskola
tanul6i szdmara szakmai mobilitasi projekteket tud szervezni.

Bizonyos szakmékban az iskoldk, turizmus-vendéglatads szakteriileten a vendéglatoipari
vallalkozésok, szallodak lehetnek partnerek a dualis képzések egy részének biztositasaban.

K06sz6nom a lehetdséget!

Dunakeszi, 2024.09.30.
Szekeres-Joo Eszter
igazgato

turizmus-vendéglatas kozgazdasz tanar



